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Célok, feladatok

A kozeépiskola altalanos célja, hogy érvényesitse a humanus értékeket, kozvetitse az
egyetemes és nemzeti kultura alapértékeit, testi és lelki egészségre torekvo, az
emberi kapcsolatokban igényes felnétteket, demokratikus elveket kdvetd
allampolgarokat neveljen, akik képesek a tarsadalmi, gazdasagi, technikai valtozasok
kovetésére és az ezekhez alkalmazkodd cselekvésre, az altalanos miveltséget
megalapozo, valamint érettségi vizsgara és felséfoku iskolai tanulmanyok
megkezdésére felkészitd nevelés-oktatas folyik. Fejleszté célu képzési tartalmakkal,
probléma kezelési mddokkal, hatékony tanitasi-tanulasi modszerekkel késziti fel
tanuléit arra, hogy a tudas —az allando értékek mellett —mindig tartalmaz atalakulo,
valtozo, bovuld elemeket is, igy atfogo céljaival 6sszhangban kialakitja a tanulékban
az élethosszig tart6 tanulas igényét és az erre valo készséget, képességet, akar tobb
szakma megszerzésében is. Az életfeltételek kialakitasa és a tarsadalomba valo
beilleszkedés sokoldalu tajekozodasi képességet és tajeékozottsagot kivano feladatat
a kdzeépiskola azzal tamogatja, hogy felkésziti tanuldit a tarsadalmi jelenségek,
kapcsolatrendszerek megértésére, alakitasara, az alkalmazni képes tudas
megszerzéséhez nélkuldzhetetlen munka felvallalasara.

Mindehhez elengedhetetlen a tanuldk tudatos, dnkéntes, aktiv, segitbkész
egyuttmikodése az iskolaval. A kézépiskola feladata, hogy elémozditsa a tanulas
belsé motivacioinak, 6nszabalyoz6 mechanizmusainak kialakitasat, fejlesztését; a
nevelési-oktatasi folyamat segitse el6 a tanulok el6zetes ismereteinek, tudasanak,
nézeteinek feltarasat, adjon modot tudasuk atrendezésére, tovabb épitésére,
integralasara.

A haroméves szakkozépiskolai kdzismereti program szamara készitett
Osztalykdzosseg-épité (Egyéni és kozdsségfejlesztési program szakkodzépiskolai
tanulok szamara) cimet visel6 program célja az, hogy segitsen az iskolaknak (és a
pedagdégusoknak) abban, hogy el6segitsék és felgyorsitsak a kilencedik évfolyamra
beiratkozott, szamos iskolabdl érkezd, sok esetben alul szocializalt, motivalatlan,
ismerethiany okkal kiiszk6d6 tanuldk (osztaly) kozosségének kialakulasat az iskolai
elérehaladas és a tanulas sikeressége érdekében. A tananyag elvégzése lehetdvé
teszi, hogy az osztalyféndk a tanuldk sokszor csak formalis (az adminisztracio
szempontjabdl ugyan nem nélkilézhetd) megismerése helyett magukrdl a tanulokrol
és a tanuléktol kaphassanak komplexebb informacidkat, amelyek elésegithetik az id6é
eldtti iskolaelhagyas, a tanulasi kudarcok magas aranyanak a csokkenését. A cél
alapvet6en az, hogy az osztalyba jaro tanuldk iddvel valddi kozosséget alkotnak,
mert ennek a kialakulasa/kialakitasa nagymértékben hozzajarulhat ahhoz, hogy a
tanuldk iskolaval és tanulassal kapcsolatos kedvezétlen attitlidjei megvaltozzanak.
Az 6rakon a legfontosabb cél a tanuldk minél nagyobb aranyu bevonasa az osztaly
k6z0s munkajaba.

A program megtervezését az osztalyban tanité oktatokkal egyutt kell elvégeznituk. Ez
nemcsak azért fontos, mert a hagyomanyos tantargyak helyett integralt tantargyi
tartalmakban zajlik a tananyag feldolgozasa, hanem azért is, mert ebben tartalmi és
szerkezeti szempontbdl is meghatarozo szerepet kell kapnia ennek a
programelemnek.
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Megemlékezés

Egészséges életmdd

Kommunikacios kultlra

Csaladi életre vald nevelés

gjoololo

Kozlekedési kultura

Szervezés

Az els6 3 éraban: az iskola, az osztalykdzosség legfontosabb tajékoztatdinak
elhangzasa, az oktatok bemutatasa, a hazirend és az év rendjének ismertetése,
baleset-és tliizvédelmi oktatas.

Tovabbi 6rakon: Az adott évfolyamon idészer(i szervezési feladatok, elére nem
lathato, varatlanul adédoé kérdések.

Az osztalyfénok vagy az osztaly altal felvetett, fontosnak tartott témak megbeszélése
(pl. k6zOs programok el6készitése, idészerli események megbeszélése).
Kooperativ tanulasi technikak megismertetése, egyénre szabott Uj

Utak kivalasztasa, tervezese.

Minden félév és év végén magatartas és szorgalom értékelés: Onkép és tarsak
véleménye.

Megemlékezés

Aradi vértanuk napja (oktéber 6.)

Az 1956-0s forradalom és szabadsagharc (oktéber 23.)

A magyar nyelv napja (november 13.)

A kommunista diktaturak aldozatainak emléknapja (februar 25.)
Nemzeti inneplnk (marcius 15)

A holokauszt aldozatainak emléknapja (aprilis 16.)

A nemzeti 6sszetartozas napja (junius 4.)

Egészséges életmod

Egészséges életmdd kialakitasa: A mindennapi szokasokat, tevékenyseégeket alkoto
testi, lelki, szellemi élet funkcidinak, harmoéniajanak megvalésitasa.

Az iskolai és osztaly kornyezet alakitasa.

Alkohol -és drogfogyasztas prevenciodja.

Kommunikacioés kultura

Dévavanya hagyomanyainak, szokasainak megismerése.

Az osztalykdzosség alakitasa, fejlesztése.

Hogyan illik viselkedni egy k6zépiskolasnak?

A megjelenés, a viselkedéskultura normai, illemtan. Kapcsolatteremtés (k6szonés,
megszolitas zlirzavara), a tarsalgas szabalyai. A tandrakon valo viselkedési kultura.

Csaladi életre valo nevelés
A csaladi szerepek.

Helyunk a csaladban (gyerek -szUl6, testvérek stb.)
Tervszerlen megosztott haztartasi munkak.



A szabadid6 kulturaja, napi és heti terv.

Kozlekedési kultara

A kozlekedés kultura alapjairdl: kozlekedési szabalyok, helyzetek.
A helyes kdzlekedési magatartas.

Veszélyforrasok
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Megemlékezés

Egészséges életmod

Kommunikacios kultlra

Csaladi életre vald nevelés
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Kozlekedési kultura

Szervezés

Az elsé 3 éraban: az iskola, az osztalykdzosség legfontosabb tajékoztatdinak
elhangzasa, az oktatok bemutatasa, a hazirend és az év rendjének ismertetése,
baleset-és tlizvédelmi oktatas.

Tovabbi 6rakon: Az adott évfolyamon idészerl szervezési feladatok, el6re nem
lathato, varatlanul adédoé kérdések.

Az osztalyfénok vagy az osztaly altal felvetett, fontosnak tartott témak megbeszélése
(pl. kb6z6s programok el6készitése, idészerli események megbeszélése).
Kooperativ tanulasi technikak megismertetése, egyénre szabott Uj

Utak kivalasztasa, tervezése.

Minden félév és év végén magatartas és szorgalom értékelés: Onkép és tarsak
véleménye.

Megemlékezés

Aradi vértanuk napja (oktober 6.)

Az 1956-0s forradalom és szabadsagharc (oktéber 23.)

A magyar nyelv napja (november 13.)

A kommunista diktaturak aldozatainak emléknapja (februar 25.)
Nemzeti inneplnk (marcius 15)

A holokauszt aldozatainak emléknapja (aprilis 16.)

A nemzeti 6sszetartozas napja (junius 4.)

Egészséges életmadd

A hatékony tanulas médszerei, feltételeinek biztositasa.



Az egészségugyi nézépontok: szobaleveg6, elég fény, egyenes és kényelmes ulés,
mozgasszukséglet kielégitése, szunetek a tanulasi idében .

A tanulas-médszertan didaktikai nézépontjai: kiemelés, vazlatiras, 6sszefuggések
keresése

Egészséges életmdd -valasztasi lehetéségek, helyes dontések az egészséges életre
A betegség-megel6zés fontossaga (egyéni és tarsadalmi szinten).

Mit tegyek, ha beteg vagyok?

A betegapolas alapszabalyai

Egészségkarositd szokasok, szenvedélyek és kovetkezményeik (ital, cigaretta,
drogok stb.).

A mozgasszegény életmod karos hatasa
Biologiai és nemi érés, a felelés parkapcsolatok

Szabadidé helyes és hasznos eltdltése

Kommunikacioés kultura

A jogok és kotelességek Osszetartozasa az iskolaban és a tarsadalomban.
Diakparlament munkaja.

Egyuttmikddés és 6sszefogas.

Kozosseégi kapcsolatok az iskolaban.

lllemtan jatékosan.

Konfliktuskezelés -ehhez sziikséges személyiségjegyek.

Onismeret, 6nbizalom, alkalmazkoddéképesség, énuralom, kudarctirés.
Tudasra épuld onallé vélemény —alternativak felismerése, mérlegelése.
Kozossegek az egyeén életében.

A normak fontossaga és érvényesithetésége egy kézdsségben.

Az emberi alapjogok

A masik ember megbecslilése —a fogyatékossag, a massag elfogadasa.

Kamaszok szexualis kérdései.

Csaladi életre valo nevelés



Csaladi egyuttmikodés —csaladmodellek, nevelési stilusok.
Az Unnepek szerepe.
Alkalmazkodas a csaladban.

A csalad és az iskola 6sszetartozasa.

Kozlekedési kultara

Kozlekedési szabalyok a kerékparral kozleked6k szamara.
Hogyan kdzlekedjunk gyalogosan?

Atkel6helyek.

A helytelen kdzlekedés hatosagi és jogi kovetkezmeényei.
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Egyén és tarsadalom

Szervezés

Az els6 3 éraban: az iskola, az osztalykdzosség legfontosabb tajékoztatéinak
elhangzasa, az uj oktatok bemutatasa, a hazirend és az év rendjének ismertetése,
baleset-és tlizvédelmi oktatas.

Tovabbi 6rakon: Az adott évfolyamon id&szerl szervezési feladatok, elére nem
lathato, varatlanul adédoé kérdések.

Az osztalyfénok vagy az osztaly altal felvetett, fontosnak tartott t¢émak megbeszélése
(pl. kb6z6s programok el6készitése, idészerli események megbeszélése).



Szalagavatoi el6készuletek.
Ballagas megtervezése, el0készitése.
Vizsga Helyzetekre val6 felkészulés.

Megemlékezés

Aradi vértanuk napja (oktéber 6.)

Az 1956-0s forradalom és szabadsagharc (oktéber 23.)

A magyar nyelv napja (november 13.)

A kommunista diktaturak aldozatainak emléknapja (februar 25.)
Nemzeti unneplnk (marcius 15)

A holokauszt aldozatainak emléknapja (aprilis 16.)

Egészséges életméd

Az egészséget erfsitd értékek felismerése.

Az egészséget elGsegitd életvitel, magatartas.

Az egészséget karositd szokasok egyéni és tarsadalmi hatranyai.

Az el6z6 3 év megbeszéléseinek 0sszegz6 attekintése, tudatositasa,
tovabbfejlesztése.

Az életmdd elemei.

Testi és lelki egészség kapcsolata.

Kommunikacioés kultura

Az egyén felel6ssége sajat sorsaért és masok sorsaért.

A valasztas szabadsaga -az ember felel6ssége.

Szandék és kdvetkezmény.

A civilizacidban altalanosan elfogadott erkdlcsi és életvezetési normak.
Nemzeti és eurdpai identitastudat.

El6itélet, megértés, szolidaritas.

Onismeret —palyavalasztas.

Csaladi életre valo nevelés

A csalad jelene, jovéje, szerepei.

Hazassag -gyermekvallalas —gyermeknevelés.

Mi a boldogsag?

Mit jelent boldognak lenni?

Igény a sokoldalu tudasra, szérakozasra.

A csalad gazdalkodasa: haztartasi jovedelem és kiadas.



Egyén és tarsadalom

Ar és mindség.

Takarékossag —lehetdségek.
Kdérnyezetvédelem.
Energia-megtakaritas.

A vasarloi magatartas, berogzédések.
Fogyasztovédelem.



